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C’est quoi la médecine personnalisée et la 
santé personnalisée pour vous?



Pourquoi le législateur devrait intervenir 
dans ce(s) domaine(s)?



« Combinaison de connaissances et de compétences, générées par 
de nouvelles technologies et l’analyse de données massives, qui 
permettent d’explorer les déterminants de la santé, biomédicaux 
et sociaux, et leurs interactions pour mieux cibler les interventions 
médicales, de prévention et de promotion de la santé. »

Une proposition de définition 
de la santé personnalisée

Marks Sultan G, Dosch A, Sprumont D. Santé personnalisée : définition, caractéristiques et perspectives pour le futur. RMS, vol. 732. 31 mars 2021.

https://www.revmed.ch/revue-medicale-suisse/2021/revue-medicale-suisse-732/sante-personnalisee-definition-caracteristiques-et-perspectives-pour-le-futur


Le paysage juridique de la santé 
personnalisée

Approche nationale de la 
protection de la santé

La recherche en 
santé

La protection des 
données

La fiabilité des 
technologies

Le droit à la santé et 
l’accès aux soins

Acceptabilité



Approche nationale de la protection de la snté

• Rôle de l’Etat pour protéger la 
santé

• Définition de la « santé », 
« maladie»

• Approche nationale vis-à-vis du 
« droit à la santé »

• La responsabilité individuelle vs. 
La responsabilité de l’Etat

• Mandat de l’Etat d’élaborer une 
stratégie nationale de santé

• La santé dans toutes les 
politiques

Quelques points essentiels abordés dans la 
législation

Toutes les cartes et tableaux de cette présentation 
montrent la législation en vigueur au 29 mai 2022 



Le contexte de la recherche en santé

• Rôle de l’Etat dans le domaine 
de la science

• Délimitation de « la recherche 
en santé » 

• Mandat de l’Etat d’identifier 
les priorités de recherche (et 
les principes pour effectuer 
cette sélection) 

• Conditions de la recherche 
avec des êtres humains

Quelques points essentiels abordés dans la 
législation





La protection des données

• Délimitation de l’étendue des 
« données de santé»

• Dossier électronique du 
patient/utilisation pour la 
recherche

• Traitement des données 
collectées 

• Information et consentement 
en lien avec le traitement des 
données

Quelques points essentiels abordés dans la 
législation





La fiabilité des technologies

• Etendue des dispositifs 
médicaux

• Standards de qualité pour les 
dispositifs médicaux et autres 
outils de collecte de données de 
santé 

• Qualification juridique des tests 
génétiques 

• Qualification juridique des tests 
compagnons

…

Quelques points essentiels abordés dans la 
législation



• Organisation du système de 
soins

• Nombre et répartition des 
professionnels de santé sur le 
territoire

• Temps d’attente

• Couverture des frais des soins

• Pratique de la sélection des 
risques par certaines 
assurances

Quelques points essentiels abordés dans la 
législation

Le droit à la santé et l’accès aux soins



Couverture de santé universelle

Source: OMS. Plaidoyer pour la couverture sanitaire universelle. 2013.  Page 18. 



L’application de la santé personnalisée- L’acceptabilité

• Promotion de l’engagement de la population 
dans la recherche scientifique 

• Soutien de la participation de la population 
dans le processus de développement des 
politiques de santé

• Promotion de la littéracie en santé

• Moyens d’atténuer les effets des 
déterminants sociaux de la santé 

• Protection contre la discrimination y compris 
dans la communication en santé publique

• Evaluation d’impact sur l’environnement et 
sur la santé

• Les mécanismes pour évaluer l’impact des 
politiques en général et en particulier sur la 
santé 

• Importance donnée aux preuves scientifiques 
dans le processus de développement des 
nouvelles politiques de santé

Quelques points essentiels abordés dans la 
législation



Evaluation des politiques



Conclusions 

• Il est essentiel d'observer le contexte juridique plus large dans lequel les 
politiques de santé prennent racine, car c'est là que les déterminants 
juridiques des inégalités en matière de santé sont le plus souvent ancrés.

• L'égalité des chances est au cœur de la mission de la Confédération suisse 
(art. 2 al. 3 de la Constitution fédérale). 

• Un suivi systématique (policy surveillance) des dispositions légales est 
nécessaire dans le domaine de la santé personnalisée pour analyser les effets 
des changements législatifs. 
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